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Emulering

https://it-ord.idg.se/ord/emulering/

https://it-ord.idg.se/ord/emulering/
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Kan en observationsstudie omformas till en 
randomiserad studie genom emulering?
– Nej
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Kan en observationsstudie omformas till en 
randomiserad studie?
– Nej
• Syftet är att förbättra hur vi 

– Analyserar våra observationsdata
– Identifierar och beskriver källor till bias

• Utvärdering av behandlingseffekter: vi använder observationsdata 
när randomiserade studier inte finns tillgängliga
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Bekymmer i observationsstudier

• Brist på jämförbarhet 
(förväxling, confounding)

• Definition av T0 
(introduktion av immortal
time bias) 

diagnos

diagnos operation

behandlad

ej behandlad

odödlighetsperiod
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Kausal fråga  specificera target trial
Target trial Observationsstudie

Urvalskriterier (exklusion, 
inklusion)

Behandlingsstrategier Kan ej vara placebo

Procedur för tilldelning av 
behandling

Randomisering

Definition av utfall och 
uppföljningstid

Kausal kontrast ITT, per-protokoll

Analysplan
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Kausal fråga  specificera target trial
Target trial Observationsstudie

Urvalskriterier (exklusion, 
inklusion)

Behandlingsstrategier Kan ej vara placebo

Procedur för tilldelning av 
behandling

Randomisering Kontroll av störfaktorer 
(confounders)

Definition av utfall och 
uppföljningstid

Kausal kontrast ITT, per-protokoll

Analysplan
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http://cerbot.org/
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Vad är fördelarna jämfört med en ”vanlig” analys?

• Explicit och strukturerad 
specifikation av varje 
delmoment

• Avvikelser från målstudien 
(target trial) = källa till bias

• Vi använder en kontrafaktisk 
kausal metod utan att 
använda specifik kausal 
inferensterminologi

Stora möjligheter att använda 
metoden med våra svenska 
data (kohorter och register)

Pubmed: ("target trial" OR "clinical 
trial") AND emulat*
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